
GINGKO À GOGO

COCOS CLASSIQUES BÉNÉ DES DIEUX
D  E  U  X   Œ U F S
Pommes de ter re ,  f r u i t s  f r a i s ,  rô t ie s .
V ient avec un cho i x de 1 v iande .

L  E   C  O  M  P  L  E  T 
Œufs , pommes de ter re , cho ix de deux v iandes , c retons , 
fèves au lard et cho ix de c rêpe , pa in doré , pancake ou 
gauf re .

O M E L E T T E  V É G É
3 f romages ou méd i tér anéenne (ép inard s ,  tomate ,  o l i ve , 
fe t a )  accompagnement de roquet te au x ba ie s .  
 
O M E L E T T E  J A P O N A I S E 
F lanc de porc ,  hu i le de p iment ch i l i  e t  sé same , pat ate 
douce .

C L A S S I Q U E 
Jambon ou bacon ,  œuf s ,  s auce ho l l anda i se .  
 

S A U M O N  F U M É 
Fromage à l a c rème , c âpres ,  o ignons mar inés ,  c i t ron . 

V É G É 
Légumes de sa ison , br ie e t por tobe l lo . 

S U R F  &  T U R F 
Saumon gr i l lé  s auce ho l l anda i se /  smoked meat , 
o ignons mar inés e t  s auce ho l l anda i se .
 
 S U C R É  S A L É
Œuf bénéd ic t ine au j ambon ,  ép inard s e t  cheddar 
+ demi gau f re f r a i se ,  banane ,  choco lat .

B É N É  C L A S S I Q U E  E T  P O U T I N E 
D É J E U N E R
Béné jambon ou bacon ,  avec pe t i t e c a sso le t te de pout ine
dé jeuner.
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PAINS ET SAVEURS
C R O Q U E  M A D A M E 
Jambon ,  œuf,  béchamel ,  émmenta l  e t  cheddar,  roquet te 
tomate cer i se e t  ba ie s . 
 
T O A S T  À  L ' A V O C A T 
Tomate cer i se ,  roque t te ,  œuf poché ,  r i co t t a . 
Conf i t de légumes , hal loumi , za’atar. 

P A I N  D O R É
Bananes f l ambées au Grand Mar n ier,  s i r op d ’ ér ab le e t 
Nute l l a .

B A G E L  S A U M O N  F U M É
Fromage à l a c rème , c âpres ,  o ignons mar inés 
accompagné d 'une sa lade de roquet te au x ba ie s .

B A G E L  S M O K E D  M E A T  G R A T I N É 
Œufs miroir s , f romage suisse et cheddar, o ignons mar inés 
accompagné de pommes de ter re . 
  
C I A B A T T A  P H I L L Y  C H E E S E  S T E A K 
Bœuf, o ignons , poiv rons , champignons , sauce cheddar,  
accompagné de PDT. ŒUF +3$.

L E  «  B E R R Y  B L I S S  » 
Frui t s des champs , coul is de chocolat , s irop d ’ érable et 
c rème fouet tée sur Gauf re ou Crêpe.
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SANTÉ
Y O G O U R T  A U X  F R U I T S 
E T  G R A N O L A S

B O L  S M O O T H I E 
Avo ine ,  no i x ,  g r a ines de ch ia ,  f r u i t s . 
 
Œ U F S  P O C H É S 
Fru i t s  f r a i s ,  f r omage co t t age ,  focacc ia . 
 
P A T A T E S  D O U C E S  R Ô T I E S  A U  M I E L 
Œufs pochés ,  r i co t t a ,  ch imichur r i .

T A C O S 
• Œuf s brou i l lé s ,  chor i zo ,  guacamole ,  s a l s a verde ,  
cheddar,  chou rouge . 
 
• Végé :  pat ate s douces ,  guacamole ,  con f i t  de légumes , 
cheddar,  chou rouge . 
 
B L T O 
F l anc de porc c rous t i l l an t ,  l a i tue ,  tomate ,  œuf,  f romage 
provo lone ,  mayonna i se au x herbes f r a î ches sur demi-
gau f re ,  accompagné d ’une sa lade de roquet te au x ba ie s .

C R Ê P E  A U  T R O I S  F R O M A G E S 
Mie l  de s ar r a s in ,  pommes ,  c anne l le ,  t hy m f r a i s ,  
accompagnées d ’une sa lade de roquet te au x ba ie s . 
( s i r op d ’ ér ab le 4$) .

T R I L O G I E S  D E  C R Ê P E S  S A V O U R E U S E S 
- 1 chor izo, champignons, cheddar, oignons caramélisés. 
- 1 pomme, miel , thym, crème f raîche. 
- 1 saumon fumé à l ’ érable, r icot ta au c i t ron. 
Serv i avec sirop d ’érable. 
 
P O U T I N E  C A S S O L E T T E S 
3 v iandes ,  oeu f mi ro i r,  f r omage en gr a in , 
s auce ho l l anda i se .

G A U F R E  S U C R É E  S A L É E 
Chor i zo ,  cheddar v ie i l l i ,  o ignons c ar amél i sé s ,  con f i t  de 
pommes à l a c anne l le ,  ser v i  avec s i rop d ' ér ab le .
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M E
N U

D É J E U N E R

LES  BÉNÉS SONT SERVIS  AVEC  POMMES DE TERRE

E X T R A S  
PDT de luxe (o ignons caramél isés , f romage suisse ou 
cheddar, bacon) . 
 
Patates douces .


